
30  ТРАВНЯ 

СВЯТА 

 День степу в Україні День жіночої емансипації, 

або День емансипе 

Всесвітній день боротьби 

проти астми й алергії 
Міжнародний день обіймів вашої кішки 

День поливу квітів День окрошки 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Відкрито рух по Катеринославській 

залізниці, що з'єднала Донбас і Кривбас 

(1884) 

Гінеколог, професор 

Костянтин Жмакін 

(1894-1087) 

Фтизіатр, професор Валерій Крутько (1939) 

На острові Вайт (Англія) 

відбулося випробування судна 

на повітряній подушці (1959) 
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Імунолог, професор Ігор Кайдашев(1969) 
Актриса театру та кіно 

Марія Северілова (1989) 
ІМЕНИНИ 

Андрій – мужній (гр.) 

 

Дмитро – землероб (гр.) 

 

Євдокія – фіалка (гр.) 

 

Єфросинія – радість (гр.) 

Микола – переможець народів (гр.) 

 

Наталія – шляхетна краса (схід.) 

 

Панас – володар вітрів (гр.) 

 

Степан – кільце (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо цього дня стоїть ясна, сонячна погода і дятел стукає по дереву - очікуються 

опади у вигляді дощу. 

 

• 30 травня йде дощ – літо буде дощовим. 
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• Якщо сьогодні дме північний вітер, то літо буде холодне, західний – дощове 

та тепле, південний – спекотне та сухе. 

 

• Молодий місяць в дощову Євдокію віщує мокре літо. 

• Сон з 29 на 30 травня виповниться протягом місяця. Сновидіння, побачене вдень 30 

травня, віще, але виповниться не скоро. 

 

• Людям, які народилися 30 травня, дана здатність заговорювати дощ. Їм підходять 

бірюза і нефрит. 

• Символ дня — “Кінь”. Дуже сильний, в енергетичному плані, день. В цей день добре 

проводити масові заходи: мітинги, збори, колективні заняття, святкування і т.п. 

День духовного перетворення, уміння побачити події життя з висоти пташиного 

польоту. Прекрасний період для медитацій, духовного споглядання, пізнання закону й 

вищого самопізнання. 

 

• Один із кращих днів для активних дій, для визначення мети, вибору професії, побудови 

кар’єри й переходу на нову роботу. 

• Цього дня треба старатися бути на свіжому 

повітрі, заряджатися енергією вітру, сприятливо 

купатися в холодній воді. 
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• В 21-ий місячний день уразлива печінка, і тому, в харчуванні бажано 

обмежити себе в солодощах та спиртних напоях. 

 

• Для бізнесу це період активних, стрімких дій. День, гарний для початку справ. Все 

задумане і почате в цей день буде мати успіх. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 05.29 

Заборони цього дня 

• Наші пращури вважали, що сьогодні в жодному разі не можна ходити в ліс, оскільки 

Вас може вкусити змія. 

 

• Не рекомендується у цей день приймати важливі рішення, здійснювати необдумані 

вчинки та вирушати у далекі подорожі. 

 

• Категорично заборонено на Євдокію вживати спиртні напої, сваритися з близькими 

та полювати на птахів. 

 

• 30 травня вагітним жінкам не бажано брати до рук речі та продукти червоного 

кольору, при порушенні заборони можливі передчасні пологи. 


