
СВЯТА31   ГРУДНЯ

Переддень Нового року
Медитація заради миру в усьому світі

День солідарності азербайджанців усього світуДень шампанського

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

Указом  британської королеви
Вікторії столицею Канади проголош
ено місто Оттава (1857)
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Письменник, історик, композитор, 
мистецтвознавець, етнограф, педагог, 
театральний і громадсько-політичний
діяч Гнат Хоткевич (1877-1939)

Поет, основоположник українського
футуризму (панфутуризму) Михайль
Семенко (1892-1937)

Актор, лауреат премії «Оскар» Ентоні
Гопкінс (США, Англія, 1937)

Невропатолог,професор Галина 
Балан (1942)



31   ГРУДНЯ ІМЕНИНИ
Віктор – переможець (лат.)

Георгій – хлібороб (гр.)

Зоя – життя (гр.)

Марко – зів’ялий (гр.)

Модест – розсудливий (лат.)

Севастян – високошановний ((гр.)

Сергій – високоповажний (рим.)

Софія – мудрість (гр.)

Фадей – хвала (євр.)

Федір – божий дарунок (гр.)

Народні прикмети та традиції

• Сильний мороз у Модестів день – до снігопаду.

• Якщо на полі до 31 грудня немає снігу, то наступний рік буде неврожайним.

• Якщо сніг при ходьбі 31 грудня не хрумтить, значить очікується потепління.

• Вважається, що першим за стіл цього вечора має сісти глава сім'ї, причому сідати
потрібно не пізніше десятої години вечора, щоб провести старий рік.

• Обов'язково на столі в цей день має стояти свічка, яка, згідно з давньою
прикметою, оберігатиме сім'ю від зла.
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• Наші пращури були упевнені, якщо хтось чхнув за новорічним столом - це на щастя

наступного року для усіх присутніх.

• Для залучення в своє життя щастя і удачі потрібно 31 грудня:

Заборони цього дня
• У жодному разі не можна бити посуд 31 грудня, можливі сварки та конфлікти у 

сім'ї.

• Не можна в Модестів день стригтися, сваритися, відмовляти у гостинності, 
плакати, а також згадувати про проблеми року, що минає.

• Категорично заборонено 31 грудня викидати їжу з новорічного столу, виносити
сміття після шостої вечора, залишати стіл порожнім та лаяти дитину.

• придбати новий віник, який обв’язати червоною стрічкою і поставити в кутку 
кухні вгору мітелкою;

• на столі для домовика залишити келих з вином і тарілку з салатом;
• повісити вінок на вхідні двері будинку;
• прийняти ванну або душ, щоб змити з себе всю 

негативну енергетику;
• незадовго до настання Нового року в кожній

кімнаті житла запалити по свічці;
• попросити вибачення у близьких і пробачити всім

образи.
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• Не рекомендується проводити рік у старому і брудному одязі, відзначати Новий

рік на самоті, а також відзначати тільки в жіночій або тільки в чоловічій компанії.

• Азартні ігри в цей день заборонені, давати і позичати гроші не варто, також не 
варто тримати в собі образу на людей, постарайтеся всіх пробачити.

• Не варто залишати житло неприбраним до 31 грудня. Бажано зробити
прибирання, у цьому випадку весь наступний рік пройде вдало.

А чи знаєте ви, що…
На Кубі в Новий рік годинник б’є тільки 11 разів. 
Оскільки 12-й удар приходиться саме на Новий рік, 
годиннику дають відпочити і спокійно зустріти свято 
разом з усіма. Опівночі кубинці вихлюпують воду через 
відчинені вікна на вулицю, бажаючи, щоб Новий рік був
таким же світлим і чистим, як вода.

В Аргентині є цікава передноворічна традиція
— аргентинці викидають непотрібні старі
газети, журнали, зошити, тож 31 грудня всі
міста всипані папером. Ще одна особливість: у 
новорічну ніч аргентинці не обмінюються
подарунками — вони це роблять на Різдво.


