
СЕРПЕНЬ 



1   СЕРПНЯ 

СВЯТА 

День інкасатора 

День пам’яті жертв Першої світової війни 

Міжнародний день грудного 
вигодовування і лактації 

День народження вихованців в 
притулках для тварин. 

Всесвітній день боротьби з раком легенів Міжнародний тиждень клоунів 



1   СЕРПНЯ ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 
Перша письмова згадка про Запорізьких козаків: 
під Тягинею, в пониззі Дніпра, козаки взяли на 
абордаж османську галеру, з якої звільнили 
невільників. Не маючи сил для протидії, хан 
Менглі I Герая змушений був вперше скаржитися 
великому князю литовському Олександру I на дії 
«черкас» з козацької ескадри (1492) 

Вірусолог, Нобелівський лауреат 
2008 року Люк Монтаньє (Франція, 
1932-2022) 

Провізор, професор Олег 
Вокресенський (1932) 

У Києві відкрито Центральний 
будинок художника (1977) 
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ІМЕНИНИ 
Віктор – переможець (лат.) 
 
Григорій – невсипущий (гр.) 
 
Дмитро – плід земний (гр.) 
 
Євгенія – шляхетна (гр.) 
 
Єфросинія – радість (гр.) 

Митрофан – подібний до матері (гр.) 
 
Мокрина –  худа (лат.) 
 
Серафим – полум’яний (євр.) 
 
Степан – вінець (гр.) 
 
Тихон – щасливий (гр.) 

Народні прикмети та традиції 
• По погоді дня судили, якою буде осінь (Мокрина осінь споряджає, а Анна (7 

серпня) – зиму): якщо з ранку йде дощ, то вся осінь буде мокрою, а жнива – 
похмурою; якщо дощ почався днем, то хорошим буде сів озимих хлібів; якщо суха 
погода стоїть за вікном, то посуха триватиме ще шість тижнів. 
 

• Також по погоді першого серпневого дня визначали, яким буде урожай:якщо тепло 
і сухо, то і врожай буде відмінний;дощ, сильний вітер, похолодання – до неврожаю, 
голоду, хворіб. 
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• Якщо листя на деревах почали знизу жовтіти, то буде хорошим озимий сів. 

 
• Затяжні дощі – до бідності і неврожаю. 

 
• Якщо пройшов грибний дощ, то горіхи добре вродять. 

 
• Якщо сходу сонця з-за хмар не видно, то до обіду розпогодиться. 

 
• Місяць в тумані – до дощу. 

 
• Східний вітер дме – до грози. 

 
• Якщо павутини в лісі багато, осінь буде теплою. 

 
• Зорепад на Мокрину – до вітряної погоди. 

 
• Оводи в цей день останній раз кусають. Скоро вони зникнуть і з’являться тільки в 

наступному році. 
 

• Якщо сьогодні з ранку мурахи поховалися – чекайте дощу, а якщо павуки 
ховаються по кутках – найближчим часом різко похолодає. 
 

• Гарна і сонячна погода цього дня - бабине літо буде довгим. 
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• Сон з 31 липня на 1 серпень обіцяє благополуччя. Сновидіння, побачене вдень 1 

серпня, виповниться найближчим часом. 
 

• Людина, народжена 1 серпня, підкуповує багатьох своїм внутрішнім магнетизмом. 
Вона цілеспрямована, працьовита і завжди прагне до перемоги. В якості талісмана 
їй підходить халцедон. За легендою, жінка, народжена в цей день, вміє викликати 
дощ. 

Заборони цього дня 

• Цього дня не рекомендується жінкам робити на зиму заготівлі. 
 

• Бажано сьогодні не метушитися, не звільнятися з роботи, не лаятися і не 
пліткувати. 
 

• Також не варто на Мокрину нервувати, робити хірургічні операції та піднімати з 
землі знайдені речі та гроші. 
 

• Не можна 1 серпня їсти яблука, вбивати тварин і проводити час у галасливих 
компаніях. 


