
7   СЕРПНЯ СВЯТА 

День пам'яті преподобного Макарія 
Жовтоводського, чудотворця Унженського 

Міжнародний день прощення 

 День сестер 

День професійного спікера 

День Повітряних сил Збройних 
сил України 

Успіння праведної Анни, 
матері Богородиці 



7   СЕРПНЯ ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Велосипедні  перегони на 
циклодромі за участі Сергія 
Уточкина (Катеринослав, 1907) 

Відкрито міст Миру між Форт-Ері (Канада) 
та Буффало (США) (1927) 

Співачка Софія Ротару 
(1947) 

Медичний генетик, 
професор Ігор Бариляк 
(1942) 

Офтальмолог, професор 
Ольга Недзвецька (1952) 
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Акторка театру та кіно Людмила Смородина (1957) 

Хірург, професор Олександр 
Лагода (1957) 

Провізор, професор Алла 
Котвіцька (1972) 

ІМЕНИНИ 
Ганна – лагідна (євр.) 
 
                                                     Діана – прекрасна (лат.) 
 
Іраїда – дочка героя (гр.) 
 
                                                     Макар – щасливий (гр.) 
 
Марко – молот (лат.) 
 
                                            Микола – переможець народів (гр.) 
 
Олександр – захисник людей (гр.) 
 
                                               Олімпіада – божественна (гр.)       



7   СЕРПНЯ Народні прикмети та традиції 
• Якщо ніч з 7 на 8 серпня свіжа і холодна, то зима буде студеною і ранньою. 

 
• Лелеки в зграї збираються або мурахи збільшують мурашники – до ранньої і 

холодної зими. 
 

• Великий врожай жолудів – до теплої зими. 
 

• Черемуха плодоносить – до ранньої осені. 
 

• Іній на вікнах – в жовтні заморозки почнуться. 
 

• Роса замерзла на лузі – зима буде дуже холодною. 
 

• Якщо до 7 серпня вже почервоніла калина, значить осінь буде досить рання. 
 

• На Ганну Літню вранці холодно – до ранньої та морозної зими. 
 

• Дуже хорошою прикметою вважалося цього дня повінчатися, зіграти весілля або 
хрестити дітей. 
 

• Якщо сьогодні йде дощ - зима очікується тепла і снігова, а якщо ясна і тепла погода 
цього дня, то снігу взимку буде мало. 
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Заборони цього дня 
• Бажано цього дня не міняти постільну білизну на чисту, можуть мучити нічні 

кошмари. 
 

• Не можна сьогодні на когось ображатися, конфліктувати та скупитися, а також 
влаштовувати гучні вечірки. 
 

• Вагітним у цей день у жодному разі не можна шити, вишивати або взагалі брати до 
рук нитки. 
 

• У день Ганни Літньої бажано не пересаджувати квіти і залишати маленьку дитину 
саму в кімнаті. 
 

• Лаятися в цей день – погана прикмета, тому що можна біду на себе накликати. 

• Люди, які народилися 7 серпня, – справжні майстри перевтілення. Будь-які 
неприємності будуть проходити для них швидко і непомітно. В якості талісмана їм 
підходить сапфір. 

Цікаво  знати  що… 
Нікарагуа – єдине в світі прісноводне 
озеро, в якому мешкають акули.  В озері 
живуть тупорилі акули. Їх також 
називають акули-бики.  


