
18   СЕРПНЯ СВЯТА 

День сокири 

 День поганої поезії 

День «Ніколи не здавайся» 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Астроном Асаф Холл відкрив 
супутник Марса - Фобос (США, 1877) 

Парфюмер, засновник косметичної 
компанії «Макс Фактор» Макс Фактор 
(США, 1872-1938) 
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Хірург, професор Аркадій 
Караванов (1907-1991) 

Ортопед-травматолог, 
професор Олександр 
Котов (1897-1982) 

Народний художник України 
Василь Бородай (1917-2010) 

Актор Патрік Суейзі (США, 1952-2009)  

Дворазовий призер чемпіонатів світу з 
біатлонуАндрій Дериземля (1977) 
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Заснована Почесна відзнака Президента 
України, перша нагорода незалежної 
України (з 1996 року - орден «За 
заслуги») (1992) 

ІМЕНИНИ 

Вікентій – переможець (лат.) 
 
Григорій – бадьорий (гр.) 
 
Дарина – сильна (перс.) 
 
Євдокія – прихильність (гр.) 
 
Євстигній – добрий родич (гр.) 
 
Іван – Божа милість (гр.) 

Максим – найбільший (лат.) 
 
Марія – чудова (євр.) 
 
Нонна – дев’ята (лат.) 
 
Симон – почутий Богом (євр.) 
 
Стефан – вінець (гр.) 
 
Христина – все змінює молодість (схід.) 
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Народні прикмети та традиції 

• Почути далеко відлуння на заході – до спекотної погоди. Якщо відлуння не чутно, 
то буде дощ. 

 
• Яка погода на Житника, таким і грудень буде. 
 
• Чайки купаються у воді – до негоди. 
 
• На дні річки з’явилися п’явки – до спекотної погоди. 

 
• Якщо п’явки знаходяться на поверхні води, то буде дощ. 
 
• Земляні черв’яки з-під землі виповзли – до дощу. 
 
• Цього дня птахи літають низько над землею – до дощу. 

 
• Якщо на вулиці прохолодно, а на болоті жаби квакають, то скоро потеплішає. 
 
• Наші пращури вважали, щоб у городника не боліла ніколи спина, сьогодні 

потрібно обов'язково поділитися врожаєм із сусідами. 
 
• Щоб удача супроводила у всьому, роботу цього дня потрібно виконувати мовчки. 
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Заборони цього дня 
• В полі 18 серпня не можна їсти і співати, інакше наступний рік неврожайним буде. 

 
• Не можна сьогодні їсти хліб без солі чи цибулі, а також вживати алкоголь. 

 
• Цього дня не рекомендується залишати дітей без нагляду та обговорювати когось 

за спиною. 
 

• Заборонено цього дня грати в азартні ігри, співати в полі чи городі, босими ногами 
ходити по росі. 
 

• Не варто в день Євстигнея Житника виходити з дому з поганим настроєм та 
вирішувати важливі ділові питання. 
 

• Людина, котра народилася 18 серпня, має такий характер, якою була погода в день 
її народження. Якщо тиха, то – спокійний і розсудливий, і навпаки. В якості 
талісмана їй підходить арагоніт і халцедон. 


