
31   СЕРПНЯ СВЯТА 

Всесвітній день блогу або 
Всесвітній день блогера 

Міжнародний день осіб 
африканського походження 

День традиційної африканської медицини 

День поінформованості про передозування 
Свято чудотворної ікони 
Божої Матері «Всецариця» 
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Битва томатів  (Іспанія) День їжі на свіжому повітрі 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Римський імператор в 37-41 рр., третій з 
династії Юліїв-Клавдіїв Гай Юлій Цезар 
Август Германік (Калігула) (12-41 н.е.) 

Священик, правозахисник, громадський 
діяч. Один з перших українських 
політичних емігрантів батько Агапій 
Гончаренко (Андрій Гумницький)(1832-
1916) 
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Лікар, професор Олександр 
Герасименко (1947)  

Дерматовенеролог, професор 
(Дніпровський державний медичний 
університет) Тетяна Святенко (1972) 

Актор театру та кіно, телеведучий, 
педагог Артем Позняк (1982) 

31 серпня 1997 року був встановлений 
новий світовий рекорд - за сім годин, 
танцюючи чечітку, американець Девід 
Мінан пройшов 45,45 км. 
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Георгій – хлібороб (гр.) 
 
Григорій – пильний (гр.) 
 
Денис – доносить приховане (схід.) 
 
Еміль – суперник (лат.) 
 
Євген – шляхетний (гр.) 
 
Єгор – захисник будинку (схід.) 
 
Іван – Божа благодать (гр.) 

Іларіон – веселий (гр.) 
 
Лука – сяючий (лат.) 
 
Макар – щасливий (гр.) 
 
Михайло – богоподібний (євр.) 
 
Омелян – заздрісний (лат.) 
 
Уляна – пухнаста (лат.) 
 
Флор – квітучий (лат.) 

Народні прикмети та традиції 
• Повітря прозоре і свіже – погода скоро зіпсується. 

 
• Багряно-червона зірка – до вітру та дощу. 

 
• Якщо день спекотний, а сонце за хмарами сховалося, то буде дощ. 

 
• Низькі хмари 31 серпня найближчим часом віщували непогоду, а також снігову 

зиму. 
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• Якщо в день Флора та Лавра коні поводяться неспокійно – до негоди, хропуть – до 

вітру, а фиркають – до дощу. 
 

• Сьогодні дуже спекотно, але сонце втекло за хмари – чекайте дощу. 
 

• Помітили, якщо зозуля цього дня замовкла, значить зовсім скоро буде прохолодна 
погода. 
 

• Щоб захистити житло від нечистої сили в цей день у дворі палили багаття з сухого 
полину. 
 

• Щоб перевірити, чи є порча на комусь з мешканців будинку, вранці з полину плели 
вінок, і кріпили його над вхідними дверима. Якщо до вечора вінок впаде, то на 
господарів будинку наведена порча. 
 

• Дивились коріння у полину: якщо вони товсті, то наступний рік буде врожайним. 
 

• Людина, яка народилася 31 серпня, знає толк в конях. В якості талісмана їй 
підходить корал. 

Заборони цього дня 
• Категорично заборонено в день Флора та Лавра працювати з 

кіньми у полі, а також не можна проводити забіги та скачки. 
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• Не варто сьогодні одягати одяг чорного кольору та незручне взуття. 
 

• Не можна цього дня лаятися, конфліктувати, відмовляти тим, хто потребує 
допомоги. 
 

• Не варто 31 серпня палити траву, ходити на полювання та на риболовлю, а 
заміжнім жінкам заборонено проводити сьогоднішній вечір поза домом. 

А чи знаєте ви, що… 
Верзаска – найдивовижніша річка в світі. 
Унікальність цієї річки, що знаходиться в 
італомовній частині Швейцарії, в тому, що 
вода в ній настільки прозора і чиста, що 
можна без зусиль побачити дно, усипане 
камінням різного кольору. Починаючи 
свій довгий шлях з гірської вершини, на 
висоті 2864 метрів, річка несе свої води 
через мальовничі долини, і на півдні 
впадає в гірське озеро Маджоре, що 
знаходиться між Італією і Швейцарією. 
Ця Альпійська річка по праву вважається однією з найкрасивіших річок Європи. Її 
береги прикрашає буйна середземноморська рослинність з множинними 
виноградниками і лісами каштанів.  
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Глибина цієї гірської річки трохи більше 10 метрів, але через бурхливі підводні течії, 
у багатьох місцях вона досить небезпечна. Через низьку температуру води в річці, що 
не підіймається вище 10 градусів, купатися в ній не рекомендується. Але ні 
температура, ні інші небезпеки не зупиняють сміливців, які з радістю занурюються в 
чисті річкові води. Для безпеки дайверів, поблизу річки чергують місцеві «наглядачі». 
Вони радять у теплий період року купатися в освічених природним шляхом ваннах, 
вимитих за багато років річкою Верзаска в скелях. 

Річкові води вважаються справжнім раєм для 
дайверів, які прагнуть помилуватися світом крізь 
призму найчистішої води з глибини 15 метрів. 
Найкращим часом для дайвінгу вважається 
період з кінця весни до початку осені. Ті ж, хто не 
захоплюється підводним плаванням, можуть 
помилуватися з берега добре відполірованими за 
багато років камінням різноманітних кольорів і відтінків, без найменшого нальоту 
моху або мулу. 

До речі, в річці абсолютно немає ніяких живих організмів. 
Ні риб, ні водоростей, ні земноводних у річці ви не 
зустрінете, хіба що кілька видів бактерій і 
мікроорганізмів, що заселяють ці дивовижні води. У 
цьому немає нічого дивного, так як відсутність флори і 
фауни, а також кришталева чистота води в річці 
обумовлені її підвищеною кислотністю. 


