
СВЯТА 8  ЖОВТНЯ 

Всесвітній день хоспісів та паліативної 
допомоги 

Європейський день донорства та 
трансплантації органів 

Всесвітній день мігруючих птахів 

Міжнародний день подіатрії 



8  ЖОВТНЯ 

Міжнародний день африканських  
                         пінгвінів 

 Всесвітній день восьминога 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

В Монреалі відкрився перший 
госпіталь (Канада, 1642) 

Імунолог, Нобелівський лауреат 1984 року 
Сезар Мільштейн (Аргентина, 1927- 2002) 
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Оториноларинголог, професор 
Анатолій Косаковський (19952) 

Педіатр, професор Олена  
Няньковська (1977) 

ІМЕНИНИ 
Герман – воїн (нім.) 
 
Євген – шляхетний (гр.) 
 
Єфросинія – радісна (гр.) 
 
Максим – найбільший (лат.) 
 
Микола – переможець народів (гр.) 
 
Олександр – захисник людей (гр.) 

Опанас – безсмертний (гр.) 
 
Павло – малий (лат.) 
 
Прохор – диригент (гр.) 
 
Роман – римлянин (лат.) 
 
Сергій – славний (рим.) 
 
Федір – Божий дарунок (гр.) 
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Народні прикмети та традиції 
• На Сергія зима починається, а з Мотрони зимової (22 листопада) встановлюється. 

 
• Якщо перший сніг випав на Сергія, то зима встановиться на Михайлов день (21 

листопада). 
 

• Зимовий шлях від Сергія в 4 седмиці встановлюється (тобто протягом 4-х тижнів). 
 

• Якщо перший сніг випаде, коли з вишні всі листя опадуть, то настане справжня 
зима. 
 

• Перший сніг за 40 днів до початку зими випадає. 
 

• Перший сухий сніг обіцяє хороше літо. 
 

• Якщо перший сніг пішов на убиваючий місяць і впав на мокру землю, то зима скоро 
настане. 

 
• Цього дня дме північний вітер – до холодної зими, південний – до теплої, західний 

– зима буде сніговою, а південно-західний – найближчим часом буде дощ. 
 

• Якщо до 8 жовтня листя з берези ще не опало, значить сніг випаде нескоро. 
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8  ЖОВТНЯ 
• По небу цього дня пливуть купчасті хмари - погода погіршиться. 

 
• Вважають, якщо сьогодні заквасити капусту, вона вийде дуже смачною. 

 
• Людина, яка народилася 8 жовтня, відрізняється домовитістю. В якості талісмана 

їй підходить яшма. 
 

Заборони цього дня 

• Не рекомендується цього дня ділитися із сторонніми своїми планами - велика 
вірогідність того, що вони не збудуться. 
 

• Не варто сьогодні піднімати з землі знайдені речі, може статися лихо. 
 

• Не можна сьогодні бажати іншим зла, займатися магією та окультизмом. 
 

• У День Сергія Радонезького також не можна йти надовго з дому, ігнорувати знаки 
долі, злитися і вживати погані слова. 


