




СВЯТА

1 СІЧНЯ

Новий Рік

Всесвітній день миру та 
молитов за нього

День суспільного надбання

Всесвітній день сім'ї

День єдиної європейської валюти Торжество Пресвятої Богородиці
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Міжнародний день похмілля

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ
Французький дослідник Франсуа Шевальє 
відкрив Скалисті гори (Канада) (1743)

Починається вихід англійської газети «Таймс» (1788)

Поет, публіцист, революційний діяч
Шандор Петефі (Угорщина, 1823-1849)

Громадський діяч, ініціатор відродження давньогрецьких
Олімпійських змагань П'єр де Кубертен (Франція, 1863-1937)
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Патофізіолог, професор Яків 
Бритван (1903-1984)

Фізіолог, професор Адольф Бек 
(1863-1942) У США Авраамом Лінкольном був виданий

маніфест про звільнення рабів (1863)

Хірург, уролог, професор Митрофан 
Москальов(1873-1940)

Центральна Рада повідомила про 
випуск нової української валюти-
карбованця (1918)
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Лікар, професор Софія Дідківська (1923)

Офтальмолог,професор Іван Логай
(1933 – 2020)

Гігієніст, професор Микола Карнаух  
(1938)

Патофізіолог, професор Микола 
Кришталь (1948)



1 СІЧНЯ

Чехословаччина розділилася на Чехію і 
Словаччину (1993)

ІМЕНИНИ
Аглаїда – вродлива (гр.)

Аристарх – найкращий начальник (гр.)

Артем – бадьорий (гр.)

Архип – вершник (гр.)

Григорій – пильний (гр.)

Євтихій – щасливий (гр.)

Капітон – головатий (лат.)

Опанас – безсмертний (гр.)

Пров – тямущий (лат.)

Тимофій – богобоязливий (гр.)

Народні прикмети та традиції
• Невелика швидкість вітру в перший день року – це до стійкої малохмарної погоди.

• Якщо уранці цього дня на деревах густий іній, це означає, що рік буде хлібородний, 
інакше - голодний.
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• Легкий снігопад 1 січня говорив про те, що буде відмінний урожай 
пшениці.

• Якщо ранок теплий, то буде хороший урожай жита.

• Зоряна новорічна ніч обіцяє багатий урожай ягід.

• Місячна новорічна ніч обіцяє багатий урожай бобових культур.

• Якщо 1 січня вітряно, то восени зберете багато горіхів.

• У перший день року потрібно відпочивати. 

• До кінця року потрібно віддати всі борги.

• Якщо першого дня Нового року продавець зможе продати товар першому покупцю
дуже дешево, то у нього весь рік буде успішна торгівля.

• Зустрічати Новий рік слід в обновках і з хорошим настроєм. Тоді рік буде хорошим і 
багатим на покупки.

• Людина, народжена 1 січня, за гороскопом Козеріг. Вона володіє мужнім
характером, високою працездатністю і старанністю, завжди твердо йде до 
наміченої мети.
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Заборони цього дня
• Завжди вважалося дуже поганою прикметою сваритися 1 січня, 

оскільки конфлікт можна ненароком перенести на сім'ю і весь рік
страждати від сварок.

• Краще в перший день Нового року не віддавати борги, тому що всі місяці
розплачуватиметеся.

• У жодному разі не викидайте нічого з дому в перший день року, так можна
викинути за поріг всю радість.

• Не варто важко працювати, інакше весь рік буде важким.

• Не можна виносити сміття – біду на себе накличете.

А чи знаєте ви, що…
В Голландії немає діда Мороза, Святого Миколая чи Санта Клауса. Натомість до 
місцевих дітлахів приходить Синтерклаас. Це такий собі дідусь у плащі і з курильною
трубкою. В минулому він був трубочистом, тому як найкраще підходить для доставки 
подарунків через димарі. І живе він не в якійсь там холодній Лапландії, а в сонячній і 
теплій Іспанії. Отже, в середині листопада Синтерклаас приїжджає на пароплаві до 
Голландії в компанії з своїми помічниками, чорними Пітерами. Три тижні він вирішує
ділові питання (а діти стежать за розвитком подій в спеціальній телепрограмі, яка 
транслюється по всій країні). І, нарешті, 5 грудня Синтерклаас розносить
довгоочікувані подарунки – і кладе їх в черевики.


