
СВЯТА

3 СІЧНЯ

Міжнародний день здоров'я душі та тіла

День бенгальських іскор та 
гірляндних вогнів

День жінок у рок-н-ролі
ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

В Амстердамі відкрився перший 
постійний театр Нідерландів «Схаубург» 
(1638)
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У Вашингтоні звичайний американець М. Стоун 
запатентував соломинку для коктейлів. Тоді
соломинки виготовлялися з паперу (1888)

Нейрохірург, професор 
Олександр Арутюнов (1903-
1975)

Одеса проголосила себе «тимчасово
вільним містом» (1918)

Педіатр - інфекціоніст, професор 
Антоніна Бобровицька (1938)
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Ректор Вінницького національного
технічного університету, академік
Академії педагогічних наук України Борис 
Мокін (1943)

Співачка (мецо-сопрано) 
(Дніпро) Олена Гетало (1948)

Акушер-гінеколог, професор Алла Бойчук (1963) 

ІМЕНИНИ

Леонтій – левиний (гр.)

Микита – переможець (гр.)

Михайло – рівний богові (гр.)

Петро – камінь (гр.)

Прокіп – успішний (гр.)

Сергій – високоповажний (рим.)

Уляна – щастя (лат.)

Феофан – явлений богом (гр.)
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Народні прикмети та традиції

• У народі говорили, який Петро, таким і вересень буде.

• Багато снігу у цей день – до хорошого урожаю.

• Відлуння в лісі чується далеко і чітко – до сильних морозів.

• Яскраво-червоний світанок у цей день – до хуртовини.

• Якщо сніг до цього дня ще не випав, то рік буде важким і неврожайним.

• Галки і ворони у повітрі в’ються – буде сніг, на землю сідають – до відлиги, сидять
на верхівках дерев – до морозу.

• Якщо снігу мало і холодно, то літо буде спекотним та посушливим.

• Щоб зберегти будинок від зла та поганого ока, у цей день клали на видне місце
срібний предмет (найчастіше маленьку ложечку). Люди вірили, що після цього
нехитрого обряду злі люди оминатимуть будинок.

• Людина, народжена 3 січня, за гороскопом Козеріг. Ці люди люблять сперечатися, 
відрізняються егоїзмом і самозакоханістю, часто намагаються нав’язати свою 
думку іншим. В якості талісмана їм підходять котяче око, опал і бірюза.
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Заборони цього дня
• Забороняється давати обіцянки і клятви, піднімати із землі будь-які

предмети. Хто не послухається, того незабаром будуть чекати втрати.

• 3 січня не можна підслуховувати і підглядати, інакше можна в найближчому
майбутньому позбутися зору і слуху.

• У цей день нікому не бажають щастя і здоров’я, тому що все здійсниться з точністю
до навпаки.

А чи знаєте ви, що…
Традиції святкування Нового року в Англії залежать від сімейних устоїв і особистих
переваг. Найчастіше англійці влаштовують вечірку в колі рідних і друзів – відзначати
починають з восьми вечора 31 грудня і продовжують до самого ранку. Жителі
туманного Альбіону накривають шведський стіл з холодними закусками, 

бутербродами, солоної випічкою, солодкими пирогами та печивом. 
Частування запивають чималому порцією пива, вина, джина або
віскі. Іноді готують велику чашу пуншу, до складу якого в різних
пропорціях входять спиртне, фруктовий сік і вода. Дарувати
подарунки на Новий рік не прийнято. Опівночі лунає бій курантів
Біг-Бена, і всі, хто в строю, співають шотландську пісню Auld Lang 
Syne. Якщо сімейного торжества виявилося мало, англійці йдуть
танцювати в клуби, ресторани, в центр Лондона на 
Трафальгарську площу.


