
СВЯТА

16   БЕРЕЗНЯ

День квілтінга

День абсолютно неймовірних дітей

День без селфі

День панди
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

Педіатр, професор (Дніпровський медичний 
інститут) Михайло Голомб (1888-1981)

Відкриття концертної зали при 
Англійському клубі (Катеринослав, 1913)

Фізик, Нобелівський лауреат 1995 року 
Фредерік Райнес (США, 1918-1998)

Дитячий хірург, професор  Данило Кривченя (1938)
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Стоматолог, професор Михайло 
Нідзельський (1953)

ІМЕНИНИ
Василь – найбагатший (інд.)

Зіновій – божа сила (гр.)

Марта – володарка (арам.)

Марфа – наставниця (арам.)

Михайло – богоподібний (євр.)

Нонна – прозорлива (гр.)

Народні прикмети та традиції
• Грім у цей день вважається провісником того, що холод ще повернеться.

• В цей день голосно та весело щебечуть синиці – до потепління, а якщо протяжно 
та сумно – до заморозків.

• Якщо небо на ніч 16 березня покривається хмарами та посилюється вітер, значить 
більше заморозків не очікується.

• Гуси у цей день високо летять – до повноводдя, а якщо низько – води буде мало.

Севастян – високоповажний (гр.)
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• Приліт шпаків віщує багатий урожай зернових.

• Ворона в снігу купається – до ясної і теплої погоди.

• Вранці 16 березня слід умитися водою, в якій всю ніч знаходився срібний предмет. 
Людина, яка це зробить, весь рік буде молодою і красивою.

• Сьогодні сприятливий день для підвищених фізичних навантажень, для лікування
та профілактики здоров’я. Намагайтесь в цей день знайти внутрішню гармонію та 
спокій.

• Шлюб цього дня обіцяє буде вдалим серед пар, чиї стосунки пройшли досить довге
випробування часом. При чому, чим тривалішим було це випробування, тим
міцнішими будуть стосунки.

• Стрижка 16 березня дасть велику кількість енергії, а от при фарбуванні є ризик
отримати негарний, неяскравий колір. Об'ємні локони у сьогоднішній зачісці
обов’язково залучать позитивну енергію.

• Якщо навколо дерева тане сніг, утворюючи кола з пологими 
краями, то весна буде затяжна. Якщо ж кола з крутими краями, то 
весна буде рання.
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• 16 березня бажано не конфліктувати. Відносини з іншими людьми будуйте без 
допомоги сили. Не рекомендується сьогодні розпочинати нові справи, краще
продовжувати вже розпочаті. Перерозподіліть та правильно реалізуйте
енергетичний потенціал сьогоднішнього дня.

• 16 березня після заходу сонця не рекомендується виносити сміття і давати щось у 
борг.

• Категорично заборонено цього дня братися за гострі предмети, робити хірургічні
операції та здавати з вени кров.

• Якщо сон з 15 на 16 березня не збудеться найближчим часом, то не 
варто чекати його виконання в майбутньому.

• Людям, які народилися 16 березня, відкриті всі шляхи-дороги. Їм
підходить рубін.

Заборони цього дня

А чи знаєте ви, що…

Якщо всю воду  в світі, яка міститься в 
різноманітних резервуарах, вилити в океан, 
то його рівень підвищиться на 3 см . 


