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СВЯТА

День пам'яті жертв Першої світової війни Міжнародний день грудного 
вигодовування і лактації

Міжнародний тиждень собак-поводирів Міжнародний тиждень клоунів

Міжнародний флешмоб жіночностіДень інкасатора України
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День народження вихованців в притулках
для тварин

Міжнародний день «чайлдфрі»

Міжнародний день консервування День працівника технічної підтримки

День подруги
День боротьби з раком легенів
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

У Франції запроваджена метрична
система мір і вагів, яка стала підвалинами
єдиної світової системи. Прийнято перше 
визначення метра: 1/10000000 від
довжини паризького меридіана (1793)

Письменник, автор півтори сотні
детективних романів Картер Браун 
(Австралія, 1923-1985)

Оториноларинголог, 
професор (ДДМУ) Неля 
Санжаровська (1938-2014)

Хірург – ендокринолог, 
професор Віктор 
Шідловський (1943)
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Фахівець з організації охорони
здоров’я, професор Геннадій
Слабкий (1953)

Актор театру й кіно («Зимова вишня», 
«Стріли Робін Гуда», «Маленькі
трагедії», «ТАРС уповноважений
заявити», Івар Калниньш (Латвія, 1948)

ІМЕНИНИ

Мокрина – худорлява (лат.)

Роман – римлянин (лат.)

Серафим – пекучий (євр.)

Степан – вінець (гр.)

Тихін – щасливий (гр.)

Віктор – переможець (лат.)

Григорій – бадьорий (гр.)

Дмитро – хлібороб (гр.)

Євгенія – шляхетна (гр.)

Єфросинія – радість (гр.) 
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Народні прикмети та традиції

• Якщо суха погода стоїть за вікном, то посуха триватиме ще шість
тижнів.

• Зорепад на Мокрину – очікується незабаром вітряна погода.

• Якщо сьогодні з ранку мурахи поховалися – чекайте дощу, а якщо павуки
ховаються по кутках – найближчим часом різко похолодає.

• 1 серпня цілий день іде дощ – наступний рік обіцяє бути врожайним.

• Гарна і сонячна погода цього дня - бабине літо буде довгим

• Пух з осики полетів – пора підосичники збирати.

• На дубі багато жолудів – на щастя.

• Затяжні дощі – до бідності і неврожаю.

• Якщо пройшов грибний дощ, то горіхи добре вродять.

• Якщо листя на деревах почали знизу жовтіти, то буде хорошим озимий сів.
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• Якщо сходу сонця з-за хмар не видно, то до обіду розпогодиться.

• Оводи в цей день останній раз кусають. Скоро вони зникнуть і 
з’являться тільки в наступному році.

• Місяць в тумані – до дощу.

• Східний вітер дме – до грози.

• Якщо павутини в лісі багато, осінь буде теплою.

• Сон з 31 липня на 1 серпень обіцяє благополуччя. Сновидіння, побачене вдень 1 
серпня, виповниться найближчим часом.

• Людина, народжена 1 серпня, підкуповує багатьох своїм внутрішнім магнетизмом. 
Вона цілеспрямована, працьовита і завжди прагне до перемоги. В якості талісмана
їй підходить халцедон. За легендою, жінка, народжена в цей день, вміє викликати
дощ.

Заборони цього дня
• У цей день краще не їсти яблук, інакше накличеш на себе дрібні неприємності. 

Також люди намагалися не запускати в будинок оводів. Вважалося, що це до 
небіжчика.

• Цього дня не рекомендується жінкам робити на зиму заготівлі.
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• Бажано сьогодні не метушитися, не звільнятися з роботи, не лаятися
і не пліткувати.

• Також не варто на Мокрину нервувати, робити хірургічні операції та 
піднімати з землі знайдені речі та гроші.

• Не можна 1 серпня вбивати тварин і проводити час у галасливих компаніях.

А чи знаєте ви, що…
Дерево Тулі — це особливо велике дерево 

різновиду Таксодіум мексиканський, росте 
воно біля міста Оахака в Мексиці. У цього
дерева найбільший об’єм стовбура — 58 м, а 
також діаметр стовбура, який становить 11,5 
м. Кажуть, що Дерево Тулі таке товсте, що не 
ви обіймаєте його, а воно обіймає вас.

Парротія - найтвердіше дерево серед «залізних». Воно
трапляється в лісах Північної Ірландії та Закавказзя. 
Деревина чорного кольору має незвичайну структуру, дуже
міцна і відрізняється стійкістю до впливів різних комах-
шкідників. Завдяки високій щільності деревини парротії її
успішно використовують для виробництва духових
музичних інструментів, деталей для машин і різних
художніх виробів. Це дерево включено до Червоної Книги.


