
 



СВЯТА 

1 ВЕРЕСНЯ 

День творчої перерви або День 
перерви на мистецтво 

 Початок нового Церковного року, або Новоліття 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Невропатолог, психіатр, ентомолог і громадський діяч, відомий 
дослідженнями з анатомії, фізіології, клініки захворювань 
центральної нервової системи, автор світового бестселера 
«Статеве питання» Огюст Форель (Швейцарія, 1848-1931) 
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Лікар, професор,  Головний 
лікар Дніпровської обласної клінічної лікарні 
ім. Мечникова Сергій Риженко (1963) 

Поет-неокласик, перекладач, 
радіожурналіст, лавреат Шевченківської 
премії Ігор Качуровський (1918-2013) 

Хірург, професор Степан 
Луценко (1923-2009) 

Вчитель, учасник Євромайдану, 
Герой України 2014 року Микола  
Дзявульский (1958-2014) 
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Прем'єрний показ українського 
телевізійного мультсеріалу Легенди 
України (2008) 

ІМЕНИНИ 
Андрій – хоробрий (гр.) 
 
Микола – переможець народів (гр.) 

Текла – слава Божа (гр.) 
 
Тимофій – богобоязливий (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Південний вітер – до хорошого урожаю вівса. 
 

• Якщо місяць рогами вгору, то в найближчі дні буде хороша погода. Якщо рогами 
вниз, чекай негоди. 
 

• Яка погода 1 вересня, така і осінь буде. 
 

• Туман з ранку – зима сніжною буде. 
 

• Сьогодні журавлі летять високо – до теплої осені, трава зелена – до теплої зими. 
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• Якщо з ліщини листя почали опадати, то саме час буряк викопувати. 
 

• Якщо 1 вересня зуб розболівся, то до ясен потрібно прикласти 
невеликий шматочок свіжого буряка і тоді все пройде. 

• Людині, яка народилася 1 вересня, дана особлива мудрість. Їй слід носити агат і 
гранат. 

Заборони цього дня 
• 1 вересня не рекомендується ділитися своїми планами та вирішувати фінансові 

питання. 
 

• Не можна цього дня брати до рук гострі предмети, братися за ризиковані справи 
та розповідати свої сни. 
 

• Заборонено на Андрія Стратилата обговорювати чужі проблеми, пліткувати, 
заздрити та відмовляти у допомозі нужденним. 

А чи знаєте ви, що… 
Згідно з легендою, каву відкрили кози в Ефіопії. Це було 
приблизно так. У 9 столітті пастух відзначив дивну 
реакцію кіз, які їли невідомі тоді ягоди з невідомого 
дерева. Ці ягоди надавали козам багато енергії, і вони скакали як божевільні. Пастух 
розповів про свої спостереження ченцям, які у свою чергу прийняли рішення 
готувати з зерен підбадьорливий напій, який у свою чергу допомагав ченцям не 
спати під час частих богослужінь. 


