
8 ВЕРЕСНЯ 

СВЯТА 

Міжнародний день фізіотерапії 

День Шнобелівської премії 

 День вибачень або День помилування 

Всесвітній день боротьби з муковісцидозом 



8 ВЕРЕСНЯ 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Акторка театру та кіно Наталія 
Ужвій (1898-1986) Хімік, Нобелівський лауреат 1969 

року Дерек Бартон (Велика 
Британія, 1918-1998) 

Оперна співачка (сопрано), народна 
артистка України Лідія Забіляста (1953) 

Створена Всесвітня організація міст 
культурної спадщини ЮНЕСКО (1993) 



8 ВЕРЕСНЯ 

ІМЕНИНИ 

Адріан – біжить вода (лат.) 
 
Віктор – переможець  (лат.) 
 
Георгій – хлібороб (гр.) 
 
Дмитро – плід земний (гр.) 
 
Єгор – захисник будинку (схід.) 

Марія – чудова (євр.) 
 
Мирон – приємний на запах (гр.) 
 
Наталія – шляхетна краса (схід.) 
 
Петро – камінь (гр.) 
 
Роман – романтик (схід.) 

Народні прикмети та традиції 
• На Наталю Вівсяницю чутно стукіт дятла на дуже далекій відстані – до дощу. 

 
• У день Адріана Осіннього голуби сильно шумлять, отже, найближчим часом 

встановиться хороша погода. 
 

• Якщо листя з берези і дуба не опало, то зима буде суворою. 
 

• Якщо ранок холодний, то зима буде морозною і ранньою. 
 

• Багато горобини – скоро настануть холоди. 
 



8 ВЕРЕСНЯ 
• Якщо на небі хмари рідкі, то буде холодно і ясно. 

 
• Людині, яка народилася 8 вересня, слід носити яшму. Якщо дівчинку, що з’явилася 

на світ в цей день, назвати Наталею, вона проживе довге і щасливе життя. 

• Якщо багато опеньків в лісі, то «бабиного літа» не чекай. 
 

• Грім гримить – до теплої осені. 
 

Заборони цього дня 

• Не варто цього дня самому ходити до лісу, їздити на конях та ходити босоніж по 
землі. 
 

• Представницям слабкої статі на день Наталії Вівсяниці заборонено кричати на 
чоловіків. 
 

• Не бажано 8 вересня робити спонтанні покупки та купувати щось непотрібне, а 
також краще не ухвалювати сьогодні важливих рішень. 
 

• Не можна цього дня сумувати, лаятися, лінуватися, переїдати, проводити 
співбесіди, лихословити, лаяти дітей. 


