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СВЯТА 

День отоларинголога 

Міжнародний день поширення 
інформації про продовольчі втрати та 
харчові відходи 

Свято ікони Божої Матері «Призри на 
смирення»  

Свято ікони Божої Матері «Знамення» 
Каменська 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

В звіті англійського спортивного 
журналу вперше була згадана нова гра – 
теніс (1793) 

Президент Польщі (1990-1995), лауреат 
Нобелівської премії миру 1983 року Лех 
Валенса (1943) 

Співак, автор пісень української 
традиційної естради Анатолій Матвійчук 
(1958) 

Гімнаст, багаторазовий призер 
Чемпіонатів Європи, світу, Європейських 
ігор та Універсіад Олег Верняєв (1993) 
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ІМЕНИНИ 
Віктор – переможець (лат.) 
 
Григорій – невсипущий (гр.) 
 
Дорофій – дар божий (гр.)  
 
Йосип –  збільшенний (євр.) 
 
Ісак – божий сміх (євр.) 

Купріян – стиглий плід (араб.) 
 
Людмила – мила людям (слов.) 
 
Олексій – помічник (гр.) 
 
Прокіп –  успішний (гр.) 
 
Сергій –  славний (рим.) 

Народні прикмети та традиції 
• Помітили, в який бік сьогодні тварини лягають спиною – з того боку і чекайте на 

вітер. 
 

• Цього дня вранці мерехтять зірки – погода зміниться. 
 

• Якщо 29 вересня сухо, то зима буде теплою. 
 

• Якщо сьогодні під час дощу павуки почали плести павутиння - дощ скоро 
припиниться. 
 

• Чим тепліше і сухіше погода в цей день, тим пізніше зима настане. Якщо день 
сонячний і погожий, сильних холодів не буде, а зима буде м’якою. 
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• Якщо грім гримить, то зима буде холодна і безсніжна. 
 

• Галки в зграї зібралися – до ясної погоди. 

• Листя на деревах пожовкло, але не падає – осінь буде довгою. 
 

• Шпаки в теплі краї не полетіли – тепло триватиме ще довгий час. 
 

• Дівчина, народжена в цей день, буде мати незвичайний голос. 
 

• Сни, приснилися 29 вересня, віщі. 
 

• Людина, яка народилася 29 вересня, відрізняється спокійною і лагідною вдачею. В 
якості талісмана їй підходить гранат. 

• Не можна в цей день починати нових справ. 
 

• Не варто сьогодні цілуватися – це до розлуки. 
 

• Наші пращури вважали, що на Єфимію не можна ловити рибу і взагалі підходити 
до води. 

Заборони цього дня 
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• Не рекомендується цього дня переїжджати на нове місце 
проживання та планувати дальню поїздку. 
 

• Під категоричною забороною 29 вересня – заздрість, злість та 
будь-який негатив, а також примірка чужого взуття. 

А чи знаєте ви, що… 
В Гарвардському університеті відбулася 33 церемонія 
нагородження Ігнобелівської премії – пародії на 
престижну міжнародну Нобелівську премію. Лауреатами 
стали 10 дослідницьких команд. У нагороду вони 
отримали купюри номіналом у 10 трильйонів доларів  
Банку Зімбабве, які не мають жодної цінності, крім колекційної. 
Ігнобелівську премію з хімії та геології отримав польський дослідник Ян Заласевич за 
спробу пояснення, чому вчені люблять лизати каміння. За словами Яна, вони роблять 
це, аби покращити видимість мінералів, адже на мокрій поверхні мінеральні частинки 
видно краще, ніж на сухій. У галузі медицини премію вручили дослідникам зі США, 
Канади, Македонії, Ірану та Вʼєтнаму. Науковці досліджували, чи однакова кількість 
волосся у кожній з двох ніздрів людини, рахуючи їх у померлих людей.  
Премію в машинобудуванні отримали вчені з Індії, Китаю, Малайзії та США.  
Вони досліджували мертвих павуків та їх лапи як механічні захватні інструменти.  
Лапи мертвого павука природним чином "складені в кулак", однак якщо їх розгорнути, 
ними можна було хапати певні об’єкти. Зрештою, аналізуючи тіло павука, вчені 
створили механічний інструмент, яким можна було хапати обʼєкти неправильної 
форми. 


