
16   ГРУДНЯ 

СВЯТА 
День дурнуватих іграшок День світової німоти та тиші 

День кудлатих 
День підкорення вершин 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Ортопед-травматолог, професор Микола 
Новаченко (1898-1966) 

Письменник-фантаст Філіп Дік 
(США, 1928-1982) 
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Інфекціоніст, професор Борис 
Герасун (1938) 

Актор театру та кіно Ярослав Мука (1958) 

Актор Олег Замятін (1963) Актор Костянтин Октябрський (1983) 

ІМЕНИНИ 
Андрій – хоробрий (гр.) 
 
Гаврило – божий воїн (євр.) 
 
Георгій – хлібороб (гр.) 
 
Гликерія -  солодка (гр.) 

Денис – доносить приховане (схід.) 
 
Єгор – захисник будинку (схід.) 
 
Єфрем – доброзичливий (гр.) 
 
Іван – божа благодать (євр.) 
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• На Івана Мовчуна снігур співає за вікном – до теплого сонячного 
дня. 

Народні прикмети та традиції 

• Сьогодні дуже низько літають птахи – до негоди. 
 

• Здавна вважали, хто 16 грудня весь день промовчить, той буде весь наступний рік 
досить промовистим. 
 

• Якщо цього дня сильно тріщать дрова в печі, значить чекайте морозу. 

Заборони цього дня 
• На Івана Мовчуна не варто багато розмовляти, голосно співати пісні та багато 

веселитися. 
 

• У цей день не рекомендується що-небудь обіцяти оточуючим, вживати жирну їжу 
та спиртні напої. 
 

• Бажано сьогодні не ігнорувати проблеми зі здоров'ям та не займатися 
самолікуванням. 
 

• Не можна 16 грудня лаятись, конфліктувати, кричати один на одного та ділитися 
секретами. 


