
22   СІЧНЯ 

СВЯТА 

Свято життя 

День попкорну 
 День ком"юніті-менеджера 

День повітряно-пухирчастої 

упаковки 
День гострого соусу День танцю «Семи вуалей» 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Заснована Запорізька обласна універсальна 

наукова бібліотека (1904) 

На Софійському майдані в Києві 

проголошено Акт злуки Української 

Народної Республіки та Західноукраїнської 

Народної Республіки (1919) 

Інфекціоніст, професор Володимир 

Знаменський (1929-1997) 
Гігієніст, професор Іван Козярін (1944) 

Пульмонолог, професор Володимир 

Гаврисюк (1954) Лікар, професор Іван Кліщ (1959) 
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Військовик, Герой України 2022 року 

Євген Пальченко (1999) 

ІМЕНИНИ 

 Антоніна – гідна похвали (рим.) 

 

Євстрат – вправний воїн (гр.) 

 

Захар – божа пам’ять (євр.) 

 

Павло -   малий (лат.) 

Пантелеймон  – найласкавіший (гр.) 

 

Пахом – кремезний (гр.) 

 

Петро – камінь (гр.) 

 

Пилип – любитель коней (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо 22 січня день буде сонячним, то можливо буде дуже хороший урожай. 

 

• Кішка на піч залазить – до похолодання, лежить догори черевом – до потепління, 

точить кігті об дерево ‒ до вітряної погоди, спить цілий день – до тепла. 

 

• Ворони і галки сидять на верхівках дерев – до морозів, на снігу – до відлиги. 
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• Морозна погода – до хорошого урожаю ярих. 

 

• Людина, народжена 22 січня, має дар мирити ворогуючих людей. Як талісман їй слід 

носити алмаз. 

• Скотина, випущена у двір, в хлів прагне – до холоду і снігопаду. 

 

• Собака спить, згорнувшись клубком – до холодів. 

• Найбільш сильний, в енергетичному плані, день. Ні в якому разі не можна проводити 

його пасивно. Краще потратити цю енергію на щось корисне. Можна попрацювати 

фізично, або розумово – енергії буде достатньо. 

Організму можна і, навіть, потрібно давати підвищене навантаження – він із усім 

справиться найкращим чином. Можна направити енергію на духовне вдосконалення. 

• День сприятливий і для активного заняття бізнесом. 

 

• Сприятливі походи, заняття спортом, та інші активні дії. Добре починати нові 

оздоровчі практики. 

 

• Пасивність у цей день – це шлях до хвороб. 

 

• Cтрижка принесе гостроту почуттів, поліпшить вашу здатність до передбачення й 

проникливість. 
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• Секс цього дня принесе масу задоволення. Чим більше його буде – тим краще. 

Заборони цього дня 

• У цей день не можна пришивати ґудзики, бо згодом буде дуже важко позбутися старих 

проблем. 

 

• Категорично заборонено 22 січня когось висміювати. Не можна цього робити навіть 

жартома, тому що це може привести до біди та нещастя. 

 

• Рекомендують у цей день відмовитись від спиртних напоїв та азартних ігор. 

 

• Сьогодні не можна байдикувати або працювати, спустивши рукави - можна накликати 

на себе невдачі та хвороби. 
А чи знаєте ви, що… 

У новорічну ніч у Норвегії діти чекають не на прихід Діда Мороза, а на 

козу, яка має принести їм дарунки. Згідно з давньою легендою, король 

Олаф ІІ зніс поранену тваринку зі скелі, врятувавши їй життя. Далі її 

вилікували у палаці й відпустили на волю. У знак вдячності коза щоночі 

приносила своєму рятівнику корисні дарунки – цілющі рослини. 

Норвежці зустрічають козу святковими пригощаннями – сухими 

колосками вівса, яке на Новий рік кладуть в дитяче взуття. Зранку 

малеча знаходить у своїх черевичках не солому, а новорічні дарунки. 


