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СВЯТА 

День зеленого світла 
ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Меценат, засновник Музею мистецтв 

імені Богдана та Варвари Ханенків у 

Києві Богдан Ханенко (1849-1917) Хімік, Нобелівський лауреат 1986 року 

Джон Чарлз Полані (Канада, 1929) 

Православний церковний діяч, архієрей 

Філарет(у миру - Михайло Денисенко), 

святійшій Патріарх Київський і всієї Руси-

України (УПЦ КП) з 1995 р.(1929) 

 



23   СІЧНЯ 

  
 
 

У Медичному центрі університету штату 

Місісіпі дванадцять лікарів під керівництвом 

доктора Джеймса Харді трансплантували серце 

шимпанзе 64-річному пацієнту. На жаль, після 

операції пацієнт прожив близько місяця, так і не 

прийшовши до пам'яті (США, 1964) 

Спортсмен, військовик, Герой України 2023 

року Назар Небожинський (1999-2022) 

ІМЕНИНИ 

Анатолій – східний (гр.) 

 

Арсенія – сильна (гр.) 

 

Григорій – невсипущий (гр.) 

 

Зіновій – божа сила (гр.) 

 

Макар – щасливий (гр.) 

Марко – зів’ялий (лат.) 

 

Павло – малий (лат.) 

 

Петро – камінь (гр.) 

 

Феліція – щаслива (лат.) 

 

Феофан – явлений богом (гр.) 
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Народні прикмети та традиції 

• Якщо цього дня ясна погода, то літо буде сухим і жарким, а якщо дме 

південний вітер, то в червні буде багато дощів і гроз. 

• Відлига цього дня означає, що буде тепле літо, а якщо небо буде ясним і безхмарним, 

то весна настане рання. 

 

• Вважають, що літо буде дощовим, якщо у цей день на скиртах хліба ляже іній. 

 

• Іній на стовпах – до поганої риболовлі і неврожаю. 

 

• Дерева покриті інеєм – небо синім буде. 

 

• Безхмарне і ясне небо – до ранньої весни. 

 

• Бажано 23 січня приготувати до столу блюда з м'яса, у цьому випадку Ви весь рік 

будете щасливими. 

 

• Людина, яка в ніч з 22 на 23 січня побачить уві сні Сонце, Місяць або зірки, проживе до 

ста років. А ось якщо присниться коваль, то будьте готові до проблем зі здоров’ям. 

Купатися в сновидінні – до збентеження в справах. 

 

• Людина, народжена 23 січня, буде мати міцне здоров’я і велику силу волі. В якості 

талісмана їй підходить хризоберил. 
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• Символ – “Серце”. День любові та кохання. Покращується інтуїція. Можуть 

снитися віщі сни. 

 

• Не можна проявляти жалість та заздрість. Рекомендується – усамітнення та 

роздуми. Один з найкращих днів для медитації. 

 

• Цього дня протипоказані м`ясо та інша “груба” їжа, а також 

нікотин і алкоголь. Голодувати – не рекомендується. 

 

• Потрібно зменшити навантаження на серце. 

 

• В спорті, складні фізичні вправи краще не робити, а замінити їх вправами на 

ростягнення, наприклад асанами хатха-йоги. Корисний масаж. 

 

• В бізнесі, день вдалий хіба для спонсорства, усі інші операції будуть даватися дуже 

важко. 

 

• Стригти волосся не можна – залучаються нещастя, травми й підвищується 

ймовірність загрози життю. 

 

• Образи ваших снів в цей період показують, що являється для вас найціннішим. 
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• Заборонено сьогодні стригтися, тому що можна вкрасти у себе щастя. 

 

• Категорично не можна в цей день погано думати про інших та казати погані слова. 

 

• 23 січня не бажано виконувати важку фізичну роботу по дому. 

 

• Не можна цього дня викидати хлібні крихти та мити посуд у чужому домі. 

• На Григорія з дому не можна виносити сміття і золу. Можна щастя своє 

винести. 

Заборони цього дня 

А чи знаєте ви, що… 
У Естонії є досить незвична традиція — зустрічати 

Новий рік у сауні. Нібито тоді естонці входять у 

наступний рік чистими й здоровими. А роль Діда Мороза у 

них виконує сажотрус, який має принести щастя в дім. 

У Монголії Новий рік зустрічають біля ялинки, щоправда, 

монгольський Дід Мороз приходить до дітлахів у костюмі 

пастуха. У новорічне свято проводяться спортивні змагання, 

ігри, перевірка спритності та сміливості. 


