
26  ЛЮТОГО 

СВЯТА 

 Всесвітній день неквапливості 

День термоса День скломийників 

Всесвітній день фісташок День особистого шеф-кухаря 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

«Батько джинсів» Леві Стросс (Леб 

Штраус) (США, 1829-1902) 

Психіатр, професор Євген Копистинський  

                           (1879-1967) 

У США в штаті Аризона створено 

Національний парк «Гранд-Каньйон» (1919) 

Прем'єр-міністр Туреччини (2003–2014), 

президент Туреччини з 2014 року Реджеп 

Таїп Ердоган (1954) 

Терапевт, професор Олексій Масик (1954-2014) 
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Актор, майстер бойових мистецтв 

Марк Дакаскос (США, 1964) 

ІМЕНИНИ 
Артем – бадьорий (гр.) 

 

Василь – величний (гр.) 

 

Віра – легкий шовк (схід.) 

 

Володимир – володіє світом (слов.) 

 

Гаврило – божий воїн (євр.) 

 

Ганна – благодать (євр.) 

 

Євген – шляхетний (гр.) 

 

Злата  - золота (слов.) 

Зоя – життя (гр.) 

 

Іван – божа милість (євр.) 

 

Ірина – мудра (гр.) 

 

Леонтій – левиний (гр.) 

 

Мартин – войовничий (лат.) 

 

Микола – переможець народів (гр.) 

 

Михайло – богоподібний (євр.) 

 

Орина – спокій (гр.) 
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Народні прикмети та традиції 

• Якщо за вікном багато снігу, і він не тане, то весна холодна буде. Якщо ж 

сніжок почав підтавати, то навесні буде тепло. 

• Якщо цього дня буде мороз і не йтиме сніг - очікується жарке і сухе літо. 

 

• Якщо у Мартинів день похмуро, значить весна буде затяжною та холодною. 

 

• 26 лютого дуже дзвінко співають синиці, чекайте на раннє тепло. 

 

• Цього дня на деревах іней – бджоли багато меду зберуть цього року. 

 

• Якщо сонячні промені добре видно, то найближчими днями буде ясно, але морозно. 

 

• Помітили, якщо сьогодні акваріумні рибки у воді не рухаються – незабаром 

повернуться морози. 

 

• Похмурий день – до пізньої весни. 

 

• Синиці голосно співають до ранньої весни. 

 

• Навколо сонця туманний круг – до снігу, навколо місяця червонуваті кільця – до морозу, 

хмари небо затягли – до потепління. 
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• Чим холодніше останній тиждень лютого, тим спекотніше буде літо. 

 

• Люди, які народилися 26 лютого, – спадкоємці традицій. В якості 

талісмана їм підходять лазулит і лазурит. 

• Цей день вважається не дуже добрим. Людина стає пасивною і може піддаватися 

чужому впливу. Символ дня – “Мавпа”, і люди стають чимось схожі на цю тварину. 

Усе, що відбувається з нами в цей день, є дзеркальним відбиттям нашого відношення 

до світу. В цей день, навколишній світ показує людині, ким вона є насправді. Відповідно, 

якщо на вас сиплються шишки, виходить, ви щось робите не так, і потрібно 

задуматись. Якщо ж вас хвалять, в цей день, то можете порадіти – це правда. 

 

• Треба старатися не піддатись бажанню бути пасивними в цей день. Краще менше 

спати і дати собі деяке помірне фізичне навантаження. 

 

• Бажано відмовитися від лікувальних процедур, тому що хід лікування у 18-й місячний 

день може бути непередбачуваний. 

 

• Не варто планувати важливі справи. 

 

• Стрижка волосся приведе до втрати власності, крадіжкам, можуть занедужати 

ваші свійські тварини (вони відчувають небезпеки, що загрожують вам, і 

переживають за вас). За тибетськими традиціями це спалюючий день, і стрижка 

принесе вам серйозне погіршення стану здоров’я. 
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• Цього дня, краще відмовитись від спиртного. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 02.26. 

 
Заборони цього дня 

• У цей день не рекомендується вирішувати будь-які фінансові питання, у тому числі не 

брати в борг і не позичати, не планувати великих покупок - краще відкласти все це на 

інший час. 

 

• Категорично заборонено 26 лютого сваритися, лаятися та з'ясовувати стосунки. 

 

• Не можна сьогодні шити і вишивати, ткати, прясти, оскільки можливе погіршення 

зору. 

А чи знаєте ви, що… 

Мідне весілля 

7 річниця весілля. Перша благородна і впевнена 

річниця. І хоч мідь і не настільки міцний метал, 

але все-таки благородний. Подружжя 

обмінюється мідними кільцями або монетами - 

символом дзвінкого щастя, родичі та друзі 

дарують мідний посуд та прикраси. Подаровані 

кільця носяться подружжям протягом усього 

ювілейного року. 


