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СВЯТА 

 Зустріч Масляної (Початок 

масляного тижня)  

Понеділок — зустріч Масляної. У цей день 

прибирають житло, печуть млинці, 

діляться ними з нужденними. 

Всесвітній день мусульманської культури, 

миру, діалогу та кіно 

День Співдружності націй 

Всесвітній день сантехніка 

День співробітників приватних охоронних агентств 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Композитор, хормейстер, педагог Порфирій 

Батюк (1884-1973) 

Компанія Levi Strauss почала продаж нової 

моделі джинсів "кльош" (1969) 

ІМЕНИНИ 

Ганна – милосердна (євр.) 

 

Діана – богоподібна (лат.) 

 

Іван – божа милість (євр.) 

 

Микола – переможець народів (гр.) 

 

Олексій – захисник (гр.) 

Петро – скеля (гр.) 

 

Севастян – шановний (гр.) 

 

Сергій – високоповажний (лат.) 

 

Тереза – мисливиця (гр.) 

 

Трохим – вихованець (гр.) 

Лікар, професор Ірина Калиниченко (1964) 
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Народні прикмети та традиції 

• Якщо у цей день дме південно-західний або південний вітер, значить 

очікується потепління. 

• 11 березня пішов дощ – улітку буде хороша погода, а якщо сніг – погана, з великою 

кількістю опадів. 

 

• Наші пращури помітили, якщо сьогодні птахи в'ють гнізда на сонячній стороні - літо 

буде холодне, а якщо на тіньовій - спекотне. 

 

• Якщо до цього дня всі птахи прилетіли з теплих країн, то буде відмінний урожай хліба. 

 

• Якщо на небі багато яскравих зірок, то влітку очікуються часті грози. 

 

• Сніг, що випав в цей день скоро розтане, але він віщує холодне і сире літо. 

 

• Голуби воркують, ворони кружляють над головою – до тепла. 

 

• Горобці в зграї збиваються – до сонячної і сухої погоди. 

 

• Вранці туман – до негоди, ввечері – до тепла. 

 

• Хмари високо пливуть – до ясної погоди. 
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• Людям, які народилися 11 березня, визначена долею сильна любов. Їх дерево-покровитель 

– липа. В час негараздів їм потрібно відшукати липу, обійняти її стовбур руками, а 

потім притулитися спиною і попросити допомоги. В якості талісмана іменинникам дня 

підходить сердолік. 

• Якщо вночі небо ясне і зоряне, літо буде спекотним і грозовим. 

 

• Сни, побачені з 10 на 11 березня, можуть збутися на третій день. А ось 

сновидіння, що приснилися вдень 11 березня, обіцяють переживання і сльози. 

 

• Символ дня – “Світильник”. Гарний, світлий і чистий день. 

В цей день добре планувати справи на наступний місяць. Це день творчих задумів, 

планів і проектів на майбутнє. 

 

• Не можна думати про погане або бажати поганого комусь. 

• Корисно посидіти перед свічею, біля багаття, каміна. У цей 

день виводимо на рівень свідомості те, що нас гнітить. В 1-й 

місячний день сприятливо згадувати раннє дитинство й 

“діставати” з підсвідомості проблеми, що мають “дитячі” 

коріння. Добре позбуватися від комплексів і страхів, 

займатися корекцією власної підсвідомості. Краще цей день 

провести в спокої, на самоті. А ще краще – у мовчанні. 
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• Починати справи в 1-й місячний день не варто, потрібно обмежитись 

лише планами. 

 

• В цей день не бажані великі фізичні та розумові навантаження. Організм 

ще знесилений після Нового Місяця. 

• Потрібно утриматися від вживання алкоголю, кави й міцного чаю, а також, не їсти 

м’яса та будь-якої іншої “грубої” та важкої їжі. 

 

• Стрижка волосся, в цей день, веде до скорочення життя. 

 

• З сексом, по можливості, слід зачекати. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 11.03. 

Заборони цього дня 

• Не рекомендується на Порфирія починати сільськогосподарські роботи, оскільки ще 

можуть бути заморозки. 

• Не можна цього дня саджати вербу, плювати в річку, а також категорично 

заборонено брати до рук мотузку. 

• Бажано 11 березня багато не їсти, не вживати спиртних напоїв і не лаятися. 

• Наші пращури попереджають - не можна залишати сьогодні на столі порожні склянки 

та чашки, оскільки домовик може образитися. 


