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СВЯТА 
Міжнародний день річок 

«Разгуляй» – саме в четвер, починаються масові гуляння. 

Люди відкладають всі свої турботи, з кожного куточка 

чується радісний сміх. Всі пригощають один одного 

ласощами, ходять в гості і співають веселі пісні. 

Традиційна забава для цього дня – боротьба за сніговий 

місто. 

Міжнародний день запитань 

 Міжнародний день математики 
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День генія 
Всесвітній день нирки 

День народження бутерброда День народження відеомагнітофона 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Композитор Йоганн Штраус 

(батько) (Австрія, 1804-1849)  

Лікар, імунолог,бактеріолог, біохімік , 

Нобелівський лауреат 1908 року Пауль 

Ерліх (Німеччина, 1854-1915)  
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Перший авіапереліт з Києва до Одеси здійснили 

льотчик Петро Нестеров та механік Руденко 

(1914) 

Патологоанатом, професор Володимир 

Високович (1854-1912) 
Фізик, Нобелівський лауреат 1921 року 

Альберт Ейнштейн (США, 1879-1955) 

Поет, літературознавець, 

перекладач, лауреат Державної 

премії України ім. Т. Шевченка Леонід 

Вишеславський (1914-2002)  

Астронавт США. Він був у космосі тричі і є 

останньою людиною, що стояла на поверхні Місяця 

(14 грудня 1972 р.) Юджин Сернан (США, 1934-2017) 
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Перші 500 бійців-добровольців Самооборони 

Майдану прибули на полігон Нові Петрівці з 

метою формування першого добровольчого 

батальйону для захисту України від 

російської збройної агресії (2014) 

ІМЕНИНИ 

Антон – неоцінений (рим.) 

 

Антоніна – супротивниця (лат.) 

 

Василь – величний (гр.) 

 

Веніамін – улюблений син (євр.) 

 

Ганна – милосердна (євр.) 

 

Дарина – переможниця (перс.) 

 

Домна – господиня (лат.) 

 

Євдокія – фіалка (гр.) 

Іван – божа милість (євр.) 

 

Михайло – богоподібний (євр.) 

 

Мотря  – матінка (лат.) 

 

Надія – щедра (араб.) 

 

Никифор – переможець (гр.) 

 

Олександра – початкове джерело (схід.) 

 

Ольга – сова (санскрит) 

 

Петро – твердиня (лат.)  
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Народні прикмети та традиції 

• Сонячний день на Євдокію – очікується хороший урожай огірків та 

грибів, дощовий – буде багато хліба, заморозки – поганий урожай 

гречки, а туман у цей день передвіщав чудовий урожай бобових. 

• Якщо цього дня дме теплий вітер - літо буде дощове. 

 

• Дзвінка крапель 14 березня - чекайте спекотне літо, а якщо раптом почалася 

хуртовина - рік буде досить холодний. 

 

• Ворона голосно кричить у цей день, отже, скоро настане тепла погода. 

 

• Яка Євдокія, таке і літо. 

 

• Сьогодні ясно – рік прекрасний, похмуро – до поганого року. 

 

• Звідки дме вітер на Євдокію, звідти він буде дути навесні і влітку. 

 

• Якщо вітер з півночі, літо буде добре для бджільництва. 

 

• Південний вітер – до дощового літа, північний – до холодного. 

 

• Якщо на Євдокію молодий місяць з дощем, то бути мокрому літу. 
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• Сніг в цей день – до врожаю і достатку грибів по осені. 

 

• Заметіль 14 березня обіцяє затяжну весну і неврожай. 

 

• Калюжі у порога – бджолярі в меду купатися будуть. 

 

• Якщо курочка з калюжки нап’ється, весна буде рання. 

 

• Граки до Євдокії прилетіли – сніг зійде рано, а влітку часто йтимуть дощі. 

 

• Немає в березні води – немає в травні трави. 

 

• Наші пращури вважали, що в цей день поріг вхідних дверей потрібно обов'язково 

обмити водою, в яку попередньо додати кілька крапель святої води, тоді ніякі хвороби 

не потраплять в Ваш дім 

 
• Сон з 13 на 14 березня збудеться найближчим часом.  

• Символ дня – “Райське дерево”. Саме в цей день Адам і Єва вкусили плід дерева 

пізнання. День вибору між добром і злом. В цей день коли люди піддаються 

різноманітним спокусам.В цей день можуть виникати конфлікти і людині, яка твердо 

стоїть на своїх позиціях потрібно буде відстоювати свою точку зору. День складний, 

але нещасливим він може стати тільки з вини самої людини. 
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• У цей день краще не залишатися одному, а бути в колі родини, намагатися не виходити 

на вулицю, не перетруджуватись фізично й емоційно. 

 

• Це час відпочинку, духовного зосередження й молитов. Молитви, цього дня, йдуть із 

самої глибини душі. 

 

• Якщо ви когось скривдили, дуже добре в цей день попросити в нього вибачення. 

 

• У цей день можна знайти духовного вчителя, отримати важливу пораду або відповідь 

на питання, що мучить вас. Нестриманим людям у цей день краще помовчати, тому 

що злі слова можуть накоїти лиха. 

• Четвертий місячний день присвячений одержанню знань, 

найрізноманітнішої інформації, включаючи вивчення традицій, історії 

своєї країни й свого роду. Це день самозаглиблення й спогадів з метою 

розуміння власних коренів як особистості, а також своїх родинних 

зв’язків.  

• Гарний день для посадки дерев і рослин, для початку циклу лікування 

травами. Почини дня будуть успішні, особливо пошук зниклих речей. 

 

• Хвороба, що почалася в цей місячний день, може бути небезпечна. 

 

• Cтрижка принесе дискомфорт, призведе до туги й страху втрати 

близьких. Може викликати хвороби горла чи спричинити 

захворювання порожнини рота. 
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• У цей день не рекомендується після вечері витирати стіл і після заходу сонця виходити 

з дому - можуть бути неприємності. 

 

• Краще сьогодні не починати працювати з тістом, існує велика ймовірність, що воно не 

підніметься. 

 

• Категорично заборонено 14 березня прибирати паморозь із вікон – можуть виникнути 

скандали та сварки в сім'ї. 

• Золота  хвилина  доби  - о 14.03. 

Заборони цього дня 

А чи знаєте ви, що… 

Берилове весілля  

(23 річниця шлюбу) має свою унікальну традицію 

та передбачає обмін бериловими прикрасами. 

Неважливо, це браслет, кільце або будь-яка інша 

прикраса; важливо те, що його дають рано 

вранці, поки всі ще сплять. Цей жест символізує 

глибоку любов пари один до одного і задає тон 

усьому дню, що залишився. 


