
5 КВІТНЯ 

СВЯТА 

День неонатолога 

День створення Першої 

конституції України 

Міжнародний день супу 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Дочка індіанського вождя Покахонтас у 

Вірджинії вийшла заміж за англійського 

колоніста Джона Ролфа (1614) 

Акушер-гінеколог, професор Євгенія 

Коханевич (1929-2012) 
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Фізик, Нобелівський лауреат 1973 року 

Айвар Джайвер (США, 1929) 
Акушер– гінеколог, професор Йосип 

Климець (1929) 

ІМЕНИНИ 

Анастасія – воскресіння (гр.) 

 

Варвара – іноземка (гр.) 

 

Василь – величний (гр.) 

 

Георгій – хлібороб (гр.) 

 

Іван – божа милість (євр.) 

 

Ілля – сила Господня (євр.) 

 

Лідія – музична (італ.) 

Лука – світло (гр.) 

 

Макар – щасливий (гр.) 

 

Никон – переможець (гр.) 

 

Олексій – помічник (гр.) 

 

Пахом – кремезний (гр.) 

 

Пелагея – морська (гр.) 

 

Сергій – вельмишановний (лат.) 
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Народні прикмети та традиції 

• Опівдні сонце виглянуло – до спекотного літа. Якщо похмуро вдень, то літні 

місяці будуть дощові. 

• Сині хмари по небу пливуть – до теплих дощів. 

 

• Сонце в колах – до багатого врожаю. 

 

• Якщо день теплий, а вночі сталися заморозки, погода в квітні буде погожою. 

 

• Якщо на землі ще лежить сніг, а почувся перший весняний грім – літо буде холодне. 

 

• Ясне і зоряне небо вночі – до ранкових заморозків. 

 

• Кішка кашляє або чхає – до дощу. 

 

• Білка з гнізда вийшла – до тепла. 

 

• Дворові птиці з себе пір’я вищипують – в будинку може трапитися нещастя. 

 

• Щоб протягом року не хворіти, в Никонів день потрібно випити чашечку ароматного 

м’ятного чаю. 
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• Люди, які народилися 5 квітня, бояться холоду. В якості талісмана їм 

підходить гранат. 

• Символ дня — “Черепаха”. Енергія дня повільна і, відповідно, в цей день, не варто 

поспішати, метушитись, починати щось нове. Краще буде провести день спокійно, 

неспішно, завершуючи раніше початі справи. Гарний день для поїздок і подорожей, 

переїздів, торговельних і судових справ, сну й відпочинку. 

25-й місячний день – це день мудрості і пророцтв, зосередження й пробудження 

енергії. Пробудження вищих психічних здібностей, які прийнято називати 

екстрасенсорними. 

 

• Це день отримання напрямку розвитку. Плідний пошук шляхів розвитку, заснований на 

інтуїтивному досвіді й мудрості. 

 

• День сприятливий для проведення різноманітних очищувальних процедур, особливо, із 

застосуванням води. 

 

• День роботи над удосконаленням своєї інтуїції, 

коли будь-який знак сприймається як вказівка. 

 

• В цей день сняться віщі сни. 
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• Двадцять п’ятий місячний день сприятливий для здійснення будь-яких 

торгових операцій. 

• В цей день не рекомендується пити багато рідини і їсти грубу їжу. Сир — краща їжа 

цього дня. Ліпше не приймати ніяких ліків. 

 

• Cтригтися в цей день не бажано – може збільшитись очний тиск і це призведе до 

погіршення зору. У результаті стрижки загостряться очні хвороби, ймовірні 

запалення, поява ячменів. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 05.04 

Заборони цього дня 

• Цього дня категорично заборонено обманювати, лестити та завдавати зло людям. 

 

• Не рекомендується сьогодні спати на чужій подушці та зловживати алкоголем. 

 

• На Никона краще не тримати гроші на виду, а також не слід ображати птахів, шити, 

в'язати, прясти та ткати. 

 

• Жінкам 5 квітня не бажано робити будь-які зміни у зачісці або фарбувати волосся. 


