
10  ТРАВНЯ 

СВЯТА 

Світла П’ятниця 

День океану-матері  Всесвітній день господарювання 

День довіри своїй інтуїції 
Міжнародний день арганії 

Міжнародний день боротьби з системним 

червоним вовчаком 
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День вітряка 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Засновник французької кінокомпанії Gaumont - 

першої у світі кіностудії (1864-1946) 

Педіатр, професор Лідія 

Єфимова (1929-1999) 

Гігієніст, професор Олег Волощенко (1934) Токсиколог, професор Людмила 

Овсяннікова (1944) 
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ІМЕНИНИ 
Анастасія – відроджена (гр.) 

 

Георгій – хлібороб (гр.) 

 

Єгор – захисник домівки (схід.) 

 

Іван – божа милість (євр.) 

 

Іларіон – радісний (гр.) 

 

Марія – чудова (євр.) 

 

Микита – переможець (гр.) 

Микола – приносить щастя (схід.)  

 

Павло – малий (лат.) 

 

Петро – скеля (гр.) 

 

Семен – почутий богом (євр.) 

 

Серафим – полум’яний (євр.) 

 

Сергій – високоповажний (рим.) 

 

Степан – кільце (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Сова кричить – до похолодання. 

 

• Якщо опівдні сьогодні з'явилася висока веселка, то дощу не буде, а якщо низька – 

очікується злива. 

 

• Вранці ясно, а вдень з’явилися купчасті хмари, які до вечора зникли – до заморозків. 
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• Ясний схід сонця обіцяє вітряне літо. 

 

• Якщо випав дощ добрий, то хліба буде комора повна. 

• Хмари по небу швидко пливуть – до затяжної негоди. 

 

• Якщо вранці трава суха, то ввечері можливий дощ. 

 

• Увечері в низинах з’явився туман до потепління. 

 

• Сон з 9 на 10 травня віщує події найближчого майбутнього. Сновидіння, що приснилося 

днем 10 травня, віще. Воно скоро виповниться. 

 

• Люди, які народилися 10 травня, рано одружуються, заводять дітей і встають на 

ноги. Їм підходить чорний агат і гірський кришталь. 

• Символ дня – “Рот”. Сьогодні потрібно починати реалізовувати намічені плани. Добре 

починати все – від оздоровчих програм до великих бізнес-проектів. 

В цей день, як ніколи, організм знає, що йому потрібно, тому варто сьогодні тестувати 

продукти, на предмет корисності їх саме вашому організму. 

 

• Другий місячний день – день щедрості, доброти й альтруїзму. У цей день потрібно 

бути щедрим і не скупитися на подарунки, гарні справи й позитивні емоції. 
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• Протипоказані злість, роздратування — це заважатиме очищенню 

щільного тіла. 

 

• Не можна переїдати, тому що все зайве, в цей день, осідає в організмі у 

вигляді шлаків: каменів, солей і тому подібного. 

• Cтрижка волосся цього дня буде притягувати до вас сварки й пересуди. 

 

• День хороший для сексу, особливо, для чогось нового у відносинах між партнерами. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 10.05 

 

Заборони цього дня 

• Цього дня не рекомендується хворим весь день сидіти вдома, обов'язково треба вийти 

на сонечко – швидше підуть на поправку. 

• Наші пращури були впевнені, що 10 травня не варто ліпити вареники з капустою та 

грибами. Якщо порушити заборону – розпочнуться фінансові труднощі. 

• Заборонено сьогодні також сваритися з людиною, яка хворіє. 

• На Семена Ранопашця не можна співати та танцювати біля полів. Це вважається за 

великий гріх. 

• Не рекомендується цього дня поливати кімнатні квіти, підбирати тварин, приймати 

вдома незнайомих людей, а також ремонтувати взуття. 


